附件1
2016年慢性非传染性疾病预防控制重点工作

2015年在中国疾病预防控制中心的指导下，在省卫生计生委的领导下，全市各区县共同努力完成了乐山市慢性非传染性疾病防控各项工作，取得了较好成绩。随着“以疾病为中心”的疾病防治模式向“以健康为中心”防控模式的转变，慢性非传染性疾病预防控制工作显得尤为重要，要将健康纳入所有政策，着力开展慢性非传染性疾病防控工作。根据省上安排，现对2016年的慢性非传染性疾病防控的工作重点和要求明确如下。

一、常规工作

（一）全人群死因监测

全市所有县区均要求开展全人群死因监测工作。各地要按照《国家卫生计生委公安部民政部关于进一步规范人口死亡医学证明和信息登记管理工作的通知》（国卫规划发〔2013〕57号）、《国家卫计委办公厅关于印发人口死亡信息登记管理规范（试行）》（国卫办规划发〔2014〕68号）有关要求开展全人群死因监测工作，并加强与有关部门间的协作与数据共享交换工作，建立数据质控系统，提高监测数据质量，完成辖区监测分析报告。

（二）肿瘤随访登记

根据《国家卫生计生委 国家中医药管理局关于印发肿瘤登记管理办法的通知》（国卫疾控发〔2015〕6号）和四川省卫计委的相关要求，全市所有县市区均要求开展肿瘤随访登记工作，要完善工作机制、健全工作制度、提高数据质量。具体要求参照省级实施方案。

（三）慢病宣传及全民健康生活方式行动

各区县应结合当地实际，加大慢病防治知识的传播和健康生活方式的倡导，在主要慢病防治日（全民健康生活方式行动日、全国爱牙日、全国高血压日、联合国糖尿病日、世界精神卫生日等）组织开展相关活动，并促进大众媒体的积极参与和宣传。

全市所有启动全民健康生活方式行动的区县（11个区县）均应至少新建设健康支持性环境3个（还没有健康步道、健康主题公园的至少创建有1个），培训健康生活方式指导员不低于200名，开展4次以上健康主题宣传活动，通过电视、广播、网络、报纸等开展健康生活方式相关主题媒体报道4次以上，工作信息按要求及时录入国家全民健康生活方式行动工作信息管理系统。

（四）重点慢性病和老年人管理

各区县CDC应结合基本公共卫生服务均等化工作，指导基层开展高血压、糖尿病、重性精神疾病等重点慢性病患者和老年人健康管理工作，提供针对性的膳食、运动指导和戒烟服务等非药物治疗服务工作。

全市常住居民规范化电子建档率、高血压和糖尿病健康管理率及规范化管理率参见省促进基本公共卫生服务均等化指导中心的相关要求，对检出的重性精神疾病患者应做到“应管尽管”，并全部录入“国家重性精神疾病基本数据收集分析系统”。

（五）信息报送及利用

各县区每季度按时上报全国疾控系统慢性病与营养重点工作进展季报表，网报数据由疾控填报专员于每季度结束后15日内提交，纸质报表在市疾控中心审核后由疾控填报专员导出网报表加盖公章，扫描成PDF文件上传到季报表信息平台，纸质版与网报数据应保持一致。

各区县要加强对死因监测、肿瘤登记、慢病监测、慢病管理等数据的分析利用，促进慢病防控工作和政府决策制定。

（六）慢病综合防控示范区建设

按市卫计局安排，市中区、峨眉山市今年要创建省级慢病综合防控示范区。

二、中财项目

2016年在我市部分区县继续开展儿童口腔综合干预、农村癫痫防治管理、严重精神障碍管理治疗、肿瘤随访登记、心脑血管疾病监测等项目工作。开展范围及任务见附表1。

三、培训和督导

省疾控中心将在全省范围内举办慢病防治适宜技术、死亡登记报告、肿瘤随访登记、慢病及营养监测数据分析利用等培训班，具体按照培训班通知执行。

市级和县（区）疾控中心要进一步落实对慢性病预防与控制工作的管理、培训、指导和督导，落实专科、专人负责，加大督导检查的针对性和力度，逐步提升各级慢性病防控队伍能力，提高指导基层医疗机构重点慢病干预和管理的能力。省、市疾控中心将定期对各地慢性病防控工作开展指导和督导。
2016年乐山市中财项目

	项目
	开展地区
	工作内容
	完成时间

	儿童口腔综合干预项目
	市中区、峨眉山市
	按照国家和省级方案要求开展窝勾封闭。
	2017年6月

	农村癫痫防治管理项目
	五通桥区
	组织开展患者筛查、诊断复核、随访管理、资料审核录入及上报；完成年度自查、省级考评，接受国家年度考评
	2016.12.31

	严重精神障碍管理治疗项目
	全市11个县市区
	按照省级要求，在项目地区开展重性精神疾病诊断复核、管理等工作，结合基本公共卫生服务项目开展随访管理等。
	2015.12.31

	心脑血管疾病监测
	峨眉山市
	按照国家和省级方案要求，进一步建立、完善监测系统，开展心脑血管事件发病报告和随访。
	2015.12.31
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